
競技開始 組 人数 備　　考

1 53  5m70～7m25

2 54 　   ～5m69

1 26  1m45～1m70

2 27      ～1m40

男 1 18

女 1 12

1 33  4m71～6m18

2 33      ～4m70

1 20  1m75～2m01

2 20      ～1m70

男 1  踏切板： 9m

女 2  踏切板：11m

競技開始 組 人数 備　　考

9:20 男 やり投 1 61

9:30 女 砲丸投 1 36  一・高・中

11:00 男 砲丸投 1 55  一・高・中

11:20 女 やり投 1 46

13:00 男 円盤投 1 45  一・高

男 円盤投 2 11  中

女 円盤投 1 39  一・高・中

競技開始 組 人数 備　　考

12:00 1   4′43″～ 5′20″

12:10 2   5′20″～ 5′45″

12:20 3   5′50″～

12:30 1   9′24″～10′29″

12:45 2  10′30″～14′30″

13:05 1   9′52″～10′50″

13:20 2  10′50″～11′25″

13:35 3  11′30″～

13:55 1  14′40″～15′25″

14:15 2  15′26″～15′59″

14:35 3  16′00″～16′27″

14:55 4  16′30″～17′11″

15:15 5  17′15″～17′49″

15:35 6  17′50″～

男 5000m 205

競技終了　　15:55

女 3000m 81

競技終了　　16:50

種　目

長距離記録会　競技日程

競技開始　　12:00

45+13

＜投てき競技＞

種　目

14:50

男 走高跳

女 走幅跳

14:45 三段跳

12:15

13:00

種　目

女 走高跳

男 走幅跳

フィールド記録会　競技日程

＜跳躍競技＞

10:30 棒高跳

競技開始　　9:20

10:00

9:45

中女 1500m

中男 3000m

49

52


