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201
OKADA Kumiko
岡 田 久 美 子

91 ビックカメラ 東 京
20kmW

1˚27'41"
20kmW

1˚27'41"

202
FUJII Nanako
藤 井 菜 々 子

99 エディオン 大 阪
20kmW

1˚28'58"
20kmW

1˚28'58"

203
KAWAZOE Kaori
河 添 香 織

95 自衛隊体育学校 埼 玉
20kmW

1˚31'10"
20kmW

1˚31'10"

204
ASADA Chiaki
淺 田 千 安 芸

91 DNP 東 京
20kmW

1˚32'23"
20kmW

1˚30'44"

205
FUCHISE Masumi
渕 瀬 真 寿 美

86 建装工業 東 京
20kmW

1˚32'23"
20kmW

1˚28'03"

206
MICHIGUCHI Ai
道 口 愛

88 自衛隊体育学校 埼 玉
20kmW

1˚32'54"
20kmW

1˚31'51"

207
YAGI Maika
矢 来 舞 香

99 中京大 愛 知
20kmW

1˚37'19"
20kmW

1˚37'19"

208
KUMAGAI Nami
熊 谷 菜 美

96 筑波銀行 茨 城
20kmW

1˚37'45"
20kmW

1˚36'05"

209
YOSHIZUMI Yuki
吉 住 友 希

96 船整 千 葉
20kmW

1˚37'58"
20kmW

1˚32'23"

210
MIZOGUCHI Yukiho
溝 口 友 己 歩

97 早稲田大 長 野
20kmW

1˚38'29"
20kmW

1˚36'15"

211
TATSUMI Mao
立 見 真 央

00 中京大 静 岡
20kmW

1˚38'36"
20kmW

1˚38'36"

212
HAYASHI Nami
林 奈 海

99 順天堂大 福 岡
20kmW

1˚38'55"
20kmW

1˚38'55"

213
IWATA Nao
岩 田 奈 央

98 同志社大 愛 知
20kmW

1˚39'11"
20kmW

1˚39'11"

214
ASANO Narumi
浅 野 成 美

99 高知工科大 高 知
20kmW

1˚39'41"
20kmW

1˚39'41"

215
KURIHARA Miyabi
栗 原 都 妃

98 日本女子体育大 千 葉
20kmW

1˚40'11"
20kmW

1˚40'11"

216
SHISHIDA Asaki
志 々 田 朝 稀

99 びわこｽﾎﾟｰﾂ大 静 岡
20kmW

1˚41'17"
20kmW

1˚41'17"

217
NAKAGAWA Haruko
中 川 晴 子

98 名古屋大 愛 知
20kmW

1˚41'23"
20kmW

1˚41'23"

218
TAKEUCHI Mari
竹 内 万 理

88 宇部市陸協 山 口
20kmW

1˚41'33"
20kmW

1˚41'23"

219
TODOKORO Chisa
外 所 知 紗

98 同志社女子大 群 馬
20kmW

1˚43'35"
20kmW

1˚40'13"

220
TAKENAKA Nao
竹 中 奈 央

98 東洋大 秋 田
20kmW

1˚43'55"
20kmW

1˚43'55"

221
ADACHI Keiko
安 達 桂 子

88 ＫＡＣ 山 形
20kmW

1˚43'58"
20kmW

1˚42'28"

222
OTANI Nanako
大 谷 菜 々 子

99 中京大 静 岡
20kmW

1˚44'02"
20kmW

1˚44'02"

223
NORIMOTO Nanako
則 本 菜 々 子

99 東京学芸大 岡 山
20kmW

1˚44'54"
20kmW

1˚42'00"

224
OCHIAI Hayane
落 合 早 峰

00 中京大 長 野
20kmW

1˚45'42"
20kmW

1˚45'42"

225
MATSUMOTO Sayori
松 本 紗 依

97 ちば興銀 千 葉
20kmW

1˚46'04"
20kmW

1˚40'05"

226
ASANO Mayo
浅 野 眞 代

97 大阪市立大 京 都
20kmW

1˚47'31"
20kmW

1˚43'43"

227
KAWABE Nozomi
川 邉 の ぞ み

98 名古屋大 岐 阜
20kmW

1˚48'59"
20kmW

1˚45'44"

228
SONODA Serena
園 田 世 玲 奈

96 NTN 三 重
10000mW
46'34"98

10000mW
46'34"98

229
KITAKOJI Sae
北 小 路 咲 枝

00 立教大 千 葉
10kmW
47'43"

10kmW
47'43"

230
GOTO Rena
五 藤 怜 奈

95 ティラドリク 愛 知
10kmW
48'25"

10kmW
45'01"

1ﾟ28'03"　　渕瀬　真寿美　　　(龍 谷 大)  2009

女子20km

1ﾟ24'38"　　Hong LIU     　　 (中　　国)  2015

1ﾟ24'38"　　Hong LIU     　　 (中　　国)  2015

1ﾟ27'41"　　岡田　久美子　　(ビックカメラ)2019



世界記録:WR

アジア記録:AR

日本記録:NR

（ナンバーカード） 大会記録:GR

白布赤字

No 氏　名 生年 所　属 都道府県 資格記録 自己記録 ５km １０km １５km 記録 順位

1ﾟ28'03"　　渕瀬　真寿美　　　(龍 谷 大)  2009

女子20km

1ﾟ24'38"　　Hong LIU     　　 (中　　国)  2015

1ﾟ24'38"　　Hong LIU     　　 (中　　国)  2015

1ﾟ27'41"　　岡田　久美子　　(ビックカメラ)2019

231
ISHIDA Satsuki
石 田 さ つ き

04 尼崎市陸協 兵 庫
10000mW
48'52"99

10000mW
48'52"99

232
MINAMOTO Aru
源 有 留

00 倉敷化工 岡 山
10000mW
48'53"91

10000mW
48'43"32

233
TANIGUCHI Asuka
谷 口 明 日 香

00 武庫川女子大 兵 庫
10000mW
49'02"18

10000mW
49'02"18

234
ONAI Natsuki
尾 内 夏 輝

00 日本女子体育大 群 馬
10000mW
49'08"44

10000mW
49'08"44

235
MURAKAMI Ai
村 上 藍

00 順天堂大 熊 本
10000mW
49'10"41

10000mW
47'52"48

236
KON Kaede
今 か え で

99 国士舘大 宮 城
10000mW
49'17"56

10000mW
49'17"56

237
MATSUMOTO Minami
松 本 み な み

00 津田塾大 埼 玉
10kmW
49'21"

10kmW
49'21"

238
MATSUMOTO Sae
松 本 彩 映

93 ゴールドジム 東 京
10000mW
49'35"92

10000mW
45'59"41

239
MATSUMOTO Yuzumi
松 本 優 澄

00 国士舘大 埼 玉
10000mW
49'49"24

10000mW
49'49"24

240
HASEGAWA Mutsumi
長 谷 川 睦

88 J&E久居 三 重
10000mW
50'09"49

10000mW
48'38"64

241
TAKIGUTI Himawari
滝 口 ひ ま わ り

02 小松大谷高 石 川
10kmW
50'32"

10kmW
50'32"

242
KURIMOTO Mami
栗 本 真 実

00 中部学院大 神 奈 川
10kmW
50'38"

10kmW
49'25"

243
HASHI Aguri
橋 あ ぐ り

99 中部学院大 富 山
10kmW
50'51"

10kmW
47'45"

244
MUROFUSHI Wakana
室 伏 若 菜

01 中京大 静 岡
10000mW
50'54"41

10000mW
50'54"41

245
NAKAMOTO Haruka
中 本 春 花

00 武庫川女子大 兵 庫
10kmW
51'17"

10kmW
51'17"

246
YAMAGUCHI Cihiro
山 口 千 尋

99 東京学芸大 群 馬
10000mW
51'20"28

10000mW
51'20"28

247
ﾁﾝｸﾞ ｼﾝｶﾞ
CHING,Siu Nga

87 香港(OPEN) HKG
20kmW

1˚32'30"
20kmW

1˚32'30"

248
ﾘｰ ｼﾞｮﾝｸﾞ ｳﾝ
LEE,Jeong-eun

94 韓国(OPEN) KOR
20kmW

1˚35'17"
20kmW

1˚33'09"

249
ｵﾙﾃｶﾞｿﾙｽ ｱﾚﾊﾝﾄﾞﾗ
ORTEGA SOLíS Alejandra

94 メキシコ(OPEN) MEX
20kmW

1˚35'29"
20kmW

1˚35'29"

250 ｺﾞﾝｻﾞﾚｽ ﾓﾝｼﾞｬﾚｽ ﾅﾃﾞｨｱﾘｾﾞ
GONZALEZ MONJARREZ,Nadia Lizeth 97 メキシコ(OPEN) MEX

20kmW
1˚36'58"

20kmW
1˚36'58"


